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Borne n° 1 :	
   
                                                                                        Le Genêt à balais 

	
  	
  	
  (par	
  Elise,	
  Romain,	
  Alexandre	
  et	
  Elisa)	
  
En	
  automne	
  dernier,	
  mes	
  petits	
  amis	
  ont	
  planté	
  une	
  bonne	
  vingtaine	
  d’arbustes	
  	
  

sur	
  un	
  tronçon	
  du	
  parcours.	
  Je	
  vous	
  propose	
  donc	
  de	
  partir	
  à	
  la	
  découverte	
  de	
  10	
  d’entre	
  eux	
  !	
  	
  
Ils	
  nous	
  remettent	
  ainsi	
  en	
  mémoire	
  les	
  connaissances	
  ancestrales	
  de	
  nos	
  aïeux,	
  souvent	
  oubliées	
  …	
  

N’hésitez	
  pas	
  à	
  faire	
  comme	
  eux,	
  ramenez	
  la	
  biodiversité	
  dans	
  vos	
  jardins	
  et	
  dans	
  notre	
  belle	
  campagne	
  !	
  

	
  

Nom	
  botanique	
  :	
  	
  cytisus	
  scoparius	
  
	
  

Floraison	
  :	
  de	
  mai	
  à	
  juillet.	
  Grandes	
  fleurs	
  jaunes	
  
odorantes	
   («	
  papillons	
   d’or	
  »,	
   dans	
   un	
   roman	
   de	
  
Chateaubriand).	
  
	
  

Fruit	
  :	
   silique	
   (capsule	
   longue)	
   en	
   gousses	
  
brunes.	
  Sèches	
  à	
  maturité,	
  elles	
  expulsent	
  au	
  loin	
  
leurs	
  graines	
  bruyamment	
  :	
  «	
  cric-­crac	
  !	
  cric-­croc	
  !	
  
clic	
  !	
  ».	
  
	
  

Intérêt	
  pour	
  la	
  nature	
  :	
  	
  
Le	
   genêt	
   améliore	
   les	
   sols	
   pauvres	
   en	
   fixant	
  
l’azote	
  de	
  l’atmosphère	
  par	
  ses	
  racines.	
  
	
  

Utilisation	
  :	
   coupés,	
   puis	
   liés	
   et	
   emmanchés	
   sur	
  une	
   tige	
  de	
  noisetier,	
   les	
  
branches	
   du	
   genêt	
   font	
   des	
   balais	
   de	
   cour	
   efficaces	
   et	
   résistants.	
   Fagots	
  
pour	
  démarrer	
  le	
  feu	
  ;	
  couverture	
  de	
  toit	
  ;	
  cordes.	
  
Médecine	
  populaire	
  :	
  dépuratif,	
  pour	
  lutter	
  contre	
  les	
  maladies	
  chroniques	
  
du	
   foie,	
   les	
   rhumatismes,	
   la	
   goutte	
  ;	
   diurétique	
  ;	
   traitement	
   des	
   troubles	
  
circulatoires	
  ;	
  antidote	
  au	
  venin	
  de	
  vipère	
  ;	
  … 
 

Jeu :  « Le pet du genêt » 
	
  

De	
  nombreuses	
  maximes	
  rappellent	
  le	
  contexte	
  difficile	
  de	
  la	
  vie	
  à	
  la	
  campagne	
  :	
  “Quand	
  
le	
  genêt	
  fleurit,	
  le	
  pauvre	
  cherche	
  le	
  riche	
  …”	
  (fin	
  de	
  l’hiver,	
  les	
  réserves	
  sont	
  épuisées,	
  il	
  
mendie	
  sa	
  pitance).	
  Que	
  signifie	
  donc	
  alors	
  cette	
  maxime	
  ?	
  
“Quand	
  le	
  genêt	
  fait	
  cric-­crac,	
  le	
  riche	
  cherche	
  le	
  pauvre	
  …”	
  
	
  
Le	
  riche	
  a	
  peur	
  du	
  bruit,	
  il	
  demande	
  protection	
  au	
  pauvre.	
  (D)	
  
C’est	
  le	
  temps	
  des	
  récoltes,	
  le	
  riche	
  a	
  besoin	
  du	
  pauvre.	
  (C)	
  
Le	
  balai	
  du	
  riche	
  est	
  cassé,	
  il	
  va	
  chercher	
  un	
  nouveau	
  chez	
  le	
  pauvre.	
  (F)	
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